
Echt horen 
en ont- 

houden? 
Spreek  
zo veel  

mogelijk  
zintuigen 

aan

Dus zeg bij een Bijbelstudie:
l �‘Doe je ogen dicht en vertel wat je bij dit 

vers voor je ziet.’
l �Of: ‘Dit bord is een schilderij. Ik teken het 

verhaal er met een paar lijnen in. Zet een 
symbool op de plaats waar jij in dit verhaal 
staat/zou willen staan.’

l �Of: ‘Ik geef dit voorwerp door. Bekijk het 
even goed.’



Vertel ik aan een groep: ‘Mijn vrouw heeft gisteren een heerlijke 
appeltaart gebakken’, dan zal de groep die mededeling voor waar 
aannemen, maar veel indruk maakt ze niet.
Laat ik ze die appeltaart zien met de woorden: ‘Deze heerlijke 
appeltaart heeft mijn vrouw gisteren gebakken’, dan heeft mijn 
mededeling meer kracht en geloofwaardigheid.
Laat ik ieder van de groep vervolgens ook proeven van die taart, 
dan is iedereen overtuigd van de waarheid van mijn mededeling 
en ook betrokken op de inhoud ervan.

Zo werkt het blijkbaar bij ons: hoe meer zintuigen worden inge-
schakeld, des te sterker komt de boodschap binnen.

Met eerbied gezegd, daarvan maakt God, onze Schepper, Zelf 
ook gebruik in de kerk. Bij de prediking komt Zijn boodschap tot 
ons via het oor. Bij de Doop via oor en oog. En bij het Avondmaal 
zelfs ook door middel van ons tastzintuig en onze smaak. Wat is 
Hij wijs!
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