
Vertelling C2.3

KERNTEKST 
‘En zie, Ik ben met u, en Ik zal u behoeden overal, 
waarheen gij trekken zult en Ik zal u wederbrengen 
in dit land’ (Gen. 28: 15a).

UITLEG VAN DE KERNTEKST 
Jakob moet vluchten, maar hoeft niet bang te zijn. 
De Heere verschijnt aan Jakob in een droom en be-
looft dat Hij al Zijn beloften zal vervullen. 

BEGINSITUATIE  
Ezau heeft zijn eerstgeboorterecht verkocht aan 
Jakob. Toen Izak oud was geworden, wilde hij toch 
Ezau de eerstgeboortezegen geven. Maar Rebekka 
hoorde dat en bedacht een plan. Jakob deed net of 
hij Ezau was en verkreeg zo de eerstgeboorteze-
gen.

DOELSTELLINGEN
• De kinderen horen dat haat niet goed is.
• Ze horen van de gehoorzaamheid van Jakob.
•  Ze merken dat de Heere Jakob niet alleen laat.

Jakob heeft zijn oude vader bedrogen en daarom 
moet hij vluchten. Toch zoekt de Heere Jakob op.

INDELING 
• Ezau haat Jakob.
•  Rebekka zegt tegen Jakob dat hij moet vluchten 

naar haar broer.
•  Izak zegent Jakob. 
•  Izak gebiedt Jakob geen vrouw uit Kanaän te ne-

men.
•  Jakob reist naar Haran.
•  Jakob krijgt een droom.
•  Jakob noemt de plaats Bethel.

ZINGEN
Psalm 6: 9; 121: 4; 146: 3. 

UITLEG VAN DE PSALM
In Bethel heeft Jakob geleerd dat hij bij de Heere 
zijn hulp en troost moet vinden. Als je zo vanuit de 
nood tot de God van Jakob mag vluchten, ben je 
zalig, voor eeuwig gelukkig.

BORDPLAN 
‘De HEERE is uw Bewaarder.’

Jakob vlucht
Periodethema: Jakob
Genesis 27: 41-46 en Genesis 28
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INTRODUCTIE
Wie is er wel eens boos geweest? Ongetwijfeld zul-
len veel kinderen daar wel iets over kunnen vertel-
len. Waarom en op wie ze boos geweest zijn. Mag 
je boos zijn? (Terecht boos zijn is niet verkeerd, 
maar boos blijven mag niet.) 
Soms zijn mensen niet gewoon boos, maar haten 
ze iemand. Als je iemand haat dan heb je een diepe 
afkeer van hem. Zou dat mogen van de Heere? 
Denk er tijdens het verhaal maar eens over na. 
Dan vraag ik het aan het einde van het verhaal de-
zelfde vraag nog een keer.

BRUGZIN OF BEGINZIN
‘Wacht maar. Als mijn vader gestorven is, dan dood 
ik Jakob!’

Vertelling
Rebekka slaat haar hand voor haar mond. Hoort ze 
dat goed? Zegt Ezau echt dat hij zijn broer zal do-
den? Ja, ze hoort het goed. Ezau is woedend. Niet 
hij, maar Jakob heeft de eerstgeboortezegen ge-
kregen. En daarom haat hij Jakob. Hij heeft een 
grote hekel aan en een diepe afkeer van Jakob. 
Is dat eerlijk van Ezau? Hij heeft toch zelf zijn eerstge-
boorterecht verkocht? Misschien ben jij ook wel eens 
heel erg boos op een ander. Denk dan eerst maar 
eens goed na of het wel eerlijk is dat jij zo boos bent…

Rebekka gaat naar haar jongste zoon toe. ‘Je moet 
vluchten, Jakob! Ga naar Haran. Daar woont mijn 
broer Laban. Blijf bij hem, totdat de boosheid van 
Ezau is verdwenen. Anders ben ik straks allebei 
mijn zonen kwijt.’
Dan gaat Rebekka naar Izak toe. ‘Ik zou het heel erg 
vinden als Jakob ook trouwt met een heidense 
vrouw, net als Ezau. Stuur hem naar Paddan-Aram, 
naar het land waar mijn familie woont.’
Izak luistert naar Rebekka. Hij roept Jakob bij zich. 
‘Jakob ga naar Paddan-Aram. Neem een vrouw uit 
de familie van Laban, de broer van je moeder.’ 
Daarna spreekt Izak nogmaals de eerstgeboorteze-
gen uit: ‘De Heere zal je zegenen. Je zult tot een 
groot volk worden. God geeft aan jou en aan de kin-
deren die je zult krijgen, de zegen van Abraham. 
Het beloofde land zal voor jou zijn. En uit jouw fa-
milie zal later de Heere Jezus worden geboren.’ Dan 
stuurt Izak Jakob weg. Jakob luistert (al is hij al ruim 
zeventig jaar) gehoorzaam naar zijn vader en moe-
der! Luister jij ook gehoorzaam naar je ouders? 
Daar loopt Jakob. Hij heeft de grootste zegen ge-
kregen. Het beloofde land zal voor hem zijn, maar 
nu kan hij er niets eens blijven wonen. Hij moet 
vluchten voor zijn broer Ezau.
Laban woont heel ver weg. Wel bijna duizend kilo-
meter. Dat betekent dat Jakob wekenlang moet lo-
pen. 

Jakob loopt de hele dag door, totdat de zon onder-
gaat. Dan wordt het zo donker dat hij niet kan ver-
der reizen. Dat zou te gevaarlijk zijn. Jakob zou kun-
nen struikelen over stenen of in een put kunnen 
vallen. Daarom maakt hij een slaapplaats. Hij pakt 
een steen en gaat er met zijn hoofd op liggen. Zo 
valt Jakob in slaap.
In zijn slaap krijgt Jakob een droom. Hij ziet een 
ladder uit de hemel komen. En op die ladder klim-
men engelen op en neer.
Jakob ziet nog meer in zijn droom. Hij ziet God Zelf 
staan! De Heere spreekt tot hem: ‘Ik ben de Heere, 
de God van Abraham en de God van Izak. Dit land, 
waarop je ligt te slapen, zal Ik aan jou en aan je fa-
milie geven.’ De Heere belooft ook dat de familie 
van Jakob heel groot zal worden. 
Wat is God goed en trouw. Jakob had zijn oude va-
der bedrogen. Hij had de Heere niet om hulp ge-
vraagd. Maar hij had samen met zijn moeder zelf 
een plan bedacht om de grootste zegen te krijgen. 
Toch laat de Heere Jakob niet alleen. Hij zoekt hem 
op. En Hij geeft Jakob zelfs Zijn beloftes. 
Ook wij zondigen elke dag weer. Toch spreekt de Heere 
iedere keer weer ook tegen ons. Bijvoorbeeld als je 
naar een Bijbelverhaal luistert. Luister jij dan heel eer-
biedig naar Zijn Woord? Jakob doet dat wel!
‘Jakob’, zegt de Heere, ‘Ik ben met je. Ik zal voor je 
zorgen overal waar je naartoe zult gaan. En ik zal je 
terugbrengen in dit land.’
Dan wordt Jakob wakker. Vol ontzag denkt hij aan 
de droom terug. ‘De Heere is op deze plaats’, zegt 
Jakob. ‘Ik wist niet dat ik een boodschap van God 
Zelf zou krijgen.’
Jakob is ook bang. Hij is vol eerbied voor de heer-
lijkheid en de majesteit van God. Wat is God groot. 
En wat is Hij heilig. 
Ben jij ook altijd eerbiedig? Onder het bidden of onder 
het Bijbellezen? Jakob wel. Hij voelt de heiligheid van 
God.

De volgende morgen staat Jakob al vroeg op. Hij 
zet de steen, die hij als kussen heeft gebruikt, 
rechtop. Dan pakt hij zijn kruikje met olie. Vroeger 
namen de mensen in het land Israël als ze op reis 
gingen een kruikje olie mee. Ze gebruikten het 
voor hun eten. 
Jakob giet de olie over de steen heen. Zo geeft hij 
de olie aan de Heere. ‘Deze plaats heet voortaan 
Bethel’, zegt hij. Bethel betekent huis van God. 
Ook doet Jakob een belofte aan God. ‘Als U voor 
mij zorgt tijdens de reis en mij weer veilig in dit 
land terugbrengt, zal ik U dienen.‘
Jakob is de Heere dankbaar. Steeds opnieuw doet 
Jakob zonden, maar de Heere wil ze vergeven. Hij 
wil Jakob steeds weer helpen. 
Wil jij net als Jakob ook de Heere dienen? Maar doe jij 
ook steeds verkeerde dingen? De Heere wil ook jouw 
zonden vergeven. Vraag daar maar iedere dag om.
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Jakob belooft nog meer aan God. ‘De plaats waar 
deze steen staat, zal voor mij een plaats zijn waar 
ik de Heere zal dienen en waar ik offers voor Hem 
zal brengen.’
Blij en getroost reist Jakob verder naar Pad-
dan-Aram. Hij is niet alleen. De Heere is met hem. 
Hij zal hem bewaren op de lange, gevaarlijke reis.

AFSLUITING
Aan het begin van het verhaal dachten we na over 
boos zijn en haten. Was het goed van Ezau dat hij 
Jakob haatte? Hoe komt het denk je dat Ezau zo’n 
erge hekel aan Jakob had gekregen?

VERWERKING 
Wat kun je doen als je boos op iemand bent?
•  Je kunt er over praten met bijvoorbeeld je vader, 

je moeder of de juf. Zij kunnen je helpen.

•  Je kunt het tegen de Heere vertellen. Zeker als 
iemand jou bijvoorbeeld erg geplaagd heeft en je 
er niets aan kunt doen. Hij heeft alles gezien en 
gehoord!

Verzamel wat plaatjes over hoe de mensen nu op 
reis gaan. Praat er met de kinderen over door hoe 
de mensen vroeger en nu leven. Misschien is een 
vader van één van de kinderen ook wel vaak op 
reis en wil het kind er iets over vertellen. Bijvoor-
beeld dat papa iedere dag even belt. Vroeger kon 
dat niet. Jakob heeft zijn moeder Rebekka nooit 
meer teruggezien!
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