
 
 
 
 
 

Een gezinsmoment om met kinderen stil te staan  
bij vijfhonderd jaar Reformatie  

en om de lijn door te trekken naar vandaag.  
 
 

Binnenkomer 
Maak vanaf internet voor elk van de kinderen een kleurenprint van een afbeelding 
van de Lutherroos (vanaf Wikipedia bijvoorbeeld). Vertel dat dit een tekening is die 
Luther heeft laten maken. Ga met elkaar om tafel zitten en kijk goed naar de 
afbeelding. Wat zie je in deze afbeelding? 
 

Bespreken 
- Vraag de kinderen wat zij in deze afbeelding zien. Laat iedereen iets noemen. Vul 
zelf aan. Zie de kadertekst hieronder voor de betekenis van de verschillende 
symbolen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Vraag de kinderen of zij weten (of kunnen bedenken) waarom Luther deze roos 
heeft laten maken. Laat iedereen iets bedenken. Vul zelf aan. Zie de kadertekst 
hieronder. 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

De Lutherroos 
- Gezinsmoment over de Reformatie – 

(6-16 jaar) 
 

De Lutherroos uitgelegd 

In een brief aan een vriend vertelt Luther zelf wat er in zijn roos te zien is: 
‘1. Het eerste zal een zwart kruis zijn  
2. in een hart, dat zijn natuurlijke kleur heeft. Omdat men zo van het hart gelooft, dat het 
gerechtvaardigd wordt. 
3. Zo'n hart zal midden in een witte roos staan, teken, dat het geloof vreugde, troost en vrede 
geeft. Daarom zal de roos wit en niet rood zijn; de witte kleur is van de Geest en van alle 
engelen de kleur.  
4. Zo'n roos staat in een hemelsblauw veld, omdat zulke vreugde in Geest en geloof het begin 

is van de toekomstige hemelse vreugde.  
5. En om zo'n veld een gouden ring, omdat zo'n zaligheid in de hemel eeuwig is en geen einde 

kent en kostbaarder is, dan alle vreugde en goederen, zoals goud de edelste en kostbaarste 
erts is’. 

 

Waarom Luther de Lutherroos liet maken 
Tegenwoordig staat er onder een belangrijke brief een handtekening. Die handtekening zegt: 
deze brief is echt door mij geschreven en het is waar wat er in de brief staat. Vroeger ging dat 
anders. Als iemand vroeger een brief had geschreven, plakte hij de brief dicht met een zegel 
waar zijn naam in stond. Die zegel betekende: deze brief is echt van mij en wat er in staat is 
echt waar.  
Maarten Luther schreef veel brieven. Daarin liet hij zien dat het in de kerk van zijn tijd niet goed 

ging. Mensen waren belangrijker geworden dan de Bijbel. De kerk leerde veel dingen die niet in 

de Bijbel stonden. En waar het in de Bijbel om gaat, dat hoorde je in de kerk bijna niet meer. 

Dat schreef Luther. Luther had veel vijanden. Die verdraaiden zijn woorden. Ze schreven 

andere dingen op en deden net alsof Luther dat zelf had geschreven. Daarom wilde Luther een 

zegel laten maken. Zo werd duidelijk welke brieven van hem waren en welke niet. Samen met 

een kunstenaar bedacht hij een heel mooi zegel: de Lutherroos. 



- Vraag de kinderen of zij weten (of kunnen bedenken) wat Luther met deze roos 
duidelijk wilde maken. Zie de kadertekst met achtergrondinformatie. 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bijbel erbij 

- Lees 1 Korinthe 2:1 en 2. Paulus geeft in deze eerste brief aan de gemeente van 
Korinthe een samenvatting van wat hij preekt; een samenvatting van wat hij gelooft.  

- Welke samenvatting? 
- Stel je voor dat hij hier een tekening van zou laten maken. Wat zou je dan 

zien? 
- Lees 1 Petrus 1:18-25. Petrus geeft in deze brief een samenvatting van het 
christelijke geloof. 

- Welke samenvatting? 
- Stel je voor dat hij hier een tekening van zou laten maken. Wat zou er dan op 

staan? 
 

 
Bezig 

Jonge kinderen: 
Print van www.reformatieactueel.nl de kleurplaat van de Lutherroos (te vinden onder 
lesmateriaal zondagsschool). Laat de kinderen deze kleurplaat inkleuren of op een 
andere manier creatief versieren. 
 

Oudere kinderen: 
Laat de kinderen hun eigen zegel (geloofstekening) maken. Help ze op gang met 
behulp van de volgende vragen: 

- Hoe zou jij willen samenvatten wat de Bijbel zegt? Welke dingen van het 
christelijke geloof zijn voor jou belangrijk? 

- Hoe kun je die dingen afbeelden? Met welke plaatjes (symbolen) en kleuren 
zou jij willen samenvatten wat de Bijbel zegt? Hoe zou jij aan andere mensen 
willen laten zien wat je gelooft?  

 
 

Besluiten 
Laat de kinderen vertellen wat ze in hun zegel hebben gekleurd en waarom. 
Sluit eventueel af met de samenvatting die de Heidelbergse Catechismus geeft van 
het christelijke geloof (de twaalf artikelen – Zondag 7) of met de sacramenten als 
teken en zegel (Zondag 25) in de kerk. 
 

Tip: 
Als de kinderen bezig zijn, kun je ook zelf een plaatje maken  

waarin je de twaalf artikelen / de sacramenten verwerkt.  
Leg je kinderen uit waarom je dit hebt gekleurd en waarnaar het verwijst. 

Wat Luther met deze roos wilde vertellen 
Luther wilde niet zijn eigen naam in het zegel, zoals veel mensen in die tijd deden. Veel 
mensen in Luthers tijd hadden geen Bijbel. Luther wilde door zijn zegel laten zien wat de 
Bijbel leert en wat hij gelooft. Zijn zegel werd een tekening met een samenvatting van het 
christelijke geloof.  

 
 

http://www.reformatieactueel.nl/

